
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



AGURRA                 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                       SALUDO 

                           
Bienvenidos a esta exposición: “Camina, detente, mira…”, una colección de 

fotografías que captura la grandeza, soledad, compañía, sutileza, fuerza de las 

montañas y de las personas. Descubren algo que hacemos tan naturalmente como 

andar, parar y observar, a través de estas imágenes, no solo se muestran personas 

y paisajes imponentes y sencillos llenos de colores y luces, también se transmiten las 

emociones que despiertan la paz, el respeto por la naturaleza y la pequeña pero 

poderosa sensación de libertad. Cada fotografía expuesta aquí tiene una historia, 

algunas fueron tomadas en largas caminatas, otras en breves momentos de luz 

perfecta. Historias personales, a veces dramáticas y otras llenas de felicidad y 

gratitud, personas que se quedaron allí a descansar para siempre, historias de 

personas ciegas y de personas que caminan con una sola pierna y que son capaces 

de sentir la llamada de la montaña. En conjunto es un camino visual por algunos 

rincones de montañas lejanas y cercanas, septentrionales y meridionales, de grandes 

y pequeñas cimas, mostrando tanto su belleza como lo que representan. Observar 

cada imagen con calma,  imaginar el viento, el frío, el calor, la altitud... y a dejarse 

llevar por estos paisajes que, más allá de su apariencia, nos recuerdan lo diminutos 

que somos ante la grandeza del mundo natural. 

Muchas gracias por estar aquí y acompañarme en este viaje visual por las montañas. 

Ongi etorri erakusketa honetara: "Ibili, gelditu, begiratu...", handitasuna, bakardadea, 

lagunartea, sotiltasuna, mendien eta pertsonen indarra jasotzen dituen argazki 

bildumara. 

Ibiltzea, gelditzea eta begiratzea bezain natural egiten dugun zerbait deskubritzen 

dugu irudi hauen bitartez, kolorez eta argiz betetako pertsona eta paisaia izugarri eta 

xumeak erakusteaz gain, bakea, naturarekiko errespetua eta askatasun sentsazio 

txikia baina indartsua pizten duten emozioak ere transmititzen dira. 

Hemen azaldutako argazki bakoitzak istorio bat du, batzuk ibilaldi luzeetan hartu 

ziren, beste batzuk argi perfektuko une laburretan. Istorio pertsonalak, batzuetan 

dramatikoak eta beste batzuetan zoriontasunez eta esker onez betetakoak, bertan 

betiko atseden hartzera geratu ziren pertsonak, itsuak eta hanka bakarrarekin ibiltzen 

direnak eta mendiaren deia sentitzeko gai diren pertsonen istorioak.  

Oro har, mendi urrun eta hurbilekoak, iparraldeko eta hegoaldekoak, tontor handi eta 

txikietakoak, zenbait txokotatik igarotzen den bide bisuala da, bere edertasuna eta 

irudikatzen dutena erakutsiz. 

Irudi bakoitza patxadaz behatzea, haizea, hotza, beroa, garaiera irudikatzea... eta 

paisai horietan eramaten uztea, beren itxuratik haratago, mundu naturalaren 

handitasunaren aurrean zein nimiñoak garen gogorarazten baitigute. 

Eskerrik asko hemen egoteagatik eta mendietako bidai bisual honetan nirekin 

egoteagatik. 
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1. Bonete de San Tirso-Toloño/Kantabria mendilerroa 

2. Grand Jorasses Macizo de Aiguille du Midi-Alpes 

3. PR-A 8: Por el desfiladero del río Purón-P.N. Valderejo 

4. Galdhøpiggen-Parque Nacional Jotunheimen 

5. Kibo Huts Camp-P.N. Kilimanjaro 

6. GR 282 Senda del Pastoreo-Gasteizko Mendiak 

7. Palomares- Toloño/Kantabria mendilerroa 

8. Aguja Peña del Castillo Arnedillo-Peñas de Arnedillo 

9. GR 38 Ruta del Vino y del Pescado-Gasteizko Mendiak 

10. Urriellu/Naranjo de Bulnes-P.N. de Picos de Europa 

11. Lac de la Sassière-Alpes 

12. San Bttor-Gasteizko Mendiak 

13. Rescate Cueva de San Kiliz- Toloño/Kantabria mendilerroa 

14. Vignemale-Pirineos 

15. Imeleku- Aizkorri-Aratz Parke Naturala 

16. Sayestico-Txipeta Alto-Pirineos 

17. Cerro de los Machos-P.N. de Sierra Nevada 

18. Eskibel-Gasteizko Mendiak 

19. PR- A 8 Por el desfiladero del río Purón-P.N. Valderejo 

20. Camino de Posadas-Barbadillo-S. de Arandio-La Demanda 

21. Hiru Haundiak 2014 

22. Horombo Hut- P.N. Kilimanjaro 

23. Second Cave- P.N. Kilimanjaro 

24. Mer de Glace-Alpes 

25. Portillo de Nestaza-S. de Arandio-La Demanda 

26. Lamioxin Urmaela- Gorbeiako Parke Naturala 

27. Casco de Marboré-Pirineos 

28. Pedraforca- Parque Natural del Cadi-Moixeró 

29. Txumarregi-Entzia 

30. Peña del Cuervo/Arrieta-Gasteizko Mendiak 

31. Aiguille de la Grande Sassière-Alpes 

32. Aiguille de la Grande Sassière-Alpes 

33. Aiguille de la Grande Sassière-Alpes 

34. Parque Natural del Moncayo 

35. Punta Uruel-Oroel 

36. Undagana-Arrato mendilerroa 

37. Cruz del Castillo- Toloño/Kantabria mendilerroa 

38. Corocho de Rocigalgo- Parque N. de Cabañeros 
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